
 

Auch der TuS von 1865 Lübbecke e.V. startet wieder! 

Die Sommerferien sind vorbei, aber Corona ist noch da. Trotzdem stehen beim TuS die Zeichen auf Sport. 
Alle Verantwortlichen haben sich viele Gedanken gemacht, wie der Wiedereinstieg am besten und am 
sichersten klappen könnte. Das dazu erforderliche Hygienekonzept wurde aufgrund der Empfehlungen 
des Landessportbundes und den Auflagen der Stadt Lübbecke entwickelt. Die Verantwortlichen sind 
überzeugt, wenn alle mitmachen, klappt das! 

Die Basketballer mit den Übungsleitern Timo Kenschner, Beate und Jan-Willem van Zütphen, sowie Vaida 
Zepnickiene sind bereits wieder am Start. Sie trainieren, wie vor Corona, in den Hallen des Wittekind-
Gymnasiums zu den gewohnten Zeiten.  

Da bereits seit einigen Wochen Kontaktsport wieder erlaubt ist, trainieren die Erwachsenen der 
Judoabteilung aktuell freitags zu der gewohnten Zeit in der Grundschule „Im kleinen Feld“. Damit das 
Training nun auch bald mit den Kindern wieder starten kann, laden die Trainer Eckhard Fleig und Dr. Peter 
Fleig-Malek die Eltern der jungen Judoka am 21.08.2020 um 19:00 Uhr zu einem Informationsgespräch 
auf den Schulhof der Grundschule „Im kleinen Feld“ ein.   

Die Karate-Abteilung unter der Leitung von Ralf Milowan hat am Freitag, den 14.08. das Training an der 
Grundschule „Im kleinen Feld“ wieder aufgenommen.  

Die Frauen- und Männer-Turngruppen des Vereins treffen sich mittlerweile wieder zur gleichen Zeit und 
am gleichen Ort wie vor Corona. Ausnahmen: Die beiden Dienstagsgruppen (19:00 bis 21:00 Uhr) 
trainieren bis auf weiteres bei schönem Wetter ab 19.00 Uhr auf dem Waldsportplatz, ansonsten wie 
üblich zu den gewohnten Zeiten  in der Halle „Im kleinen Feld“. Die Altersriege trifft sich bis Ende 
September jeweils dienstags um 15:30 Uhr an der B65 / Ecke Heuweg zur Fahrradtour.  
Der Kurs „Fit-Mix“ unter der Leitung von Ruth Rosenbohm steht auch im 2. Halbjahr 2020 wieder auf 
dem Programm des TuS. Der Termin hierfür ist immer donnerstags von 19:00 bis 20:00 Uhr. 

Der Verein möchte natürlich auch schnellstmöglich den Sportbetrieb mit den Kinder-Gruppen wieder  
beginnen.  Die Übungsleiterinnen und Übungsleiter haben entsprechende Konzepte erarbeitet. 

Aufgrund der besonderen Situation startet das Eltern-Kind-Turnen (beide Gruppen zusammen) am 
Dienstag, den 18.06.2020 um 16:30 Uhr auf dem Sportplatz der Stadtschule Am Wiehenweg mit einem 
Infogespräch sowie einem Bewegungsangebot für die Kinder. Der weitere Verlauf der zukünftigen 
Trainingsstunden wird dann vor Ort besprochen.  

Auch das Kinderturnen beginnt wieder am Montag, den 17.08.2020. Um über den Ablauf genau zu 
informieren, bitten Inge Grabein und Jan Siebking die Eltern der Gruppen vor dem Training zu einem 
Informationsgespräch. Termine für die Gespräche sind:  Gruppe 1: Treffen mit den Eltern um 16:00 Uhr, 
Ende 16:50 Uhr;  Gruppe 2 u. 3: Treffen mit den Eltern um 17:05 Uhr, Trainingsende 18:30 Uhr.  
Alle Kinder müssen in Sportbekleidung und mit Mund-Nasen-Schutz kommen. Die Eltern dürfen die Halle 
nicht betreten. Alle weiteren Informationen gibt es bei den Vorgesprächen.  

Die Teilnehmer der Abteilung Orientierungslauf „laufen“ bereits seit einiger Zeit schon wieder.  
Klaus Prunsche, Leiter der Abteilung OL, plant demnächst einen Kurs für Neueinsteiger. Termine und alle 
weiteren Informationen werden frühzeitig bekannt gegeben.  

Einen Termin für den Beginn des Trainings beim Gerätturnen gibt es leider aus Krankheitsgründen noch 
nicht. Sobald wieder gestartet werden kann, informiert der Verein die Teilnehmenden der Gruppe. 

Alle Gruppen werden zu Anfang des Trainings von den Übungsleitern über die geltenden 
Hygienemaßnahmen unterrichtet. Zu diesen Maßnahmen gehören das Tragen eines Mund-Nasen-
Schutzes (nicht während des Trainings), das regelmäßige Desinfizieren der Hände sowie das 
Abstandhalten, außer bei Kontaktsportarten. Die Teilnahme am Training ist  allerdings nur möglich, wenn 
keine Krankheitssymptome bekannt sind. Bei allen Trainingseinheiten werden vom Übungsleiter Listen 
mit Personendaten geführt, die bei einer Erkrankung die Nachverfolgung der Kontaktpersonen 
ermöglichen.     

Für weitere Fragen stehen die entsprechenden Übungsleiter gerne zur Verfügung. Auskunft gibt es auch 
im Büro des Vereins, jeweils montags und mittwochs von 17:00 bis 18:00 Uhr, telefonisch unter 
05741/5907 oder auch per Mail: info@tus-luebbecke.de. 

mailto:info@tus-luebbecke.de

